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利用のご案内 

デイサービスみしょうえん 
地域密着型通所介護／総合事業通所型サービス 

個人情報保護方針 (抜粋) 
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● 個人情報の保護に関する法令･条例･規範･ガイ

ドライン等を遵守します。 

● 個人情報への不正アクセス、漏洩、破壊、改ざ

ん等の予防に努め、万一の問題発生時には速や

かな是正対策を実施します。 

● 個人情報取扱に関する規程を明確にし、従事者

に周知徹底します。 
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デイサービス みしょうえん 

苑の車でご自宅までお迎えにあがります。 

歩ける方も車いすの方も大丈夫です。 

8：30～ お迎え 

手洗い・うがい後、看護職員が血圧等を測ります。 

顔色や声の調子など総合的にチェックします。 

椅子に座った状態で全身運動をします。 

1日の始まりに体を動かし、調子を整えます。 

9：30～ 健康チェック 

ゲームや歌を皆で笑って楽しみます。自由時間では

歓談する方、手仕事をする方、休む方様々です。 

本格コーヒーでホッと一息。 

美味しいごはんを沢山お召し上がり下さい。食事後

の歯磨きが出来ない方にはお手伝いします。 

9：45～ リハビリ体操 

10：15～ レクリエーション～自由時間 

11：30～ 昼食準備～昼食～自由時間 

それぞれの状態にあった専用浴槽があります。 

ご自分で出来ないところのみお手伝いします。 

おやつを食べたら帰り支度を始めます。 

忘れ物はありませんか？ 

苑の車でご自宅までお送りします。 

今日も１日有り難うございました！ 

13：00～ 入浴開始 

15：20～ おやつ 

16：30～ 帰宅 



● 看護職員も常勤専従ですので、利用時間を通し

て勤務しています。 

● 前身が通所リハビリでしたので、医療やリハビ

リの面での視点も持ち合わせています。 

● 令和５年より、お風呂がリニューアルしまし

た。十和田石の風呂、信楽焼の風呂、青森ヒバ

の風呂、と３種類ご用意しております。 

お風呂は一人ずつ入

浴が出来る、個浴に

も 対 応 して お りま

す。 

地域密着型通所介護  【1月あたりの料金※】 

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 

※ ８回利用(２回/週)を想定。 

※ 事業所送迎･入浴･食事･おやつを毎回行った場合。 

総合事業(通所型サービス)【1月あたりの料金※】 

事業対象者 要支援1 要支援2 

※「事業対象者」および「要支援1」は４回利用(１回/週)を想定。 

※「要支援2」は８回利用(２回/週)を想定。 

※ 事業所送迎･食事･おやつを毎回行った場合。 

 (入浴のありなしで料金の変動はありません) 

 要支援の方はもちろん、事業対象者の方でも入浴できます。 

おおよそのご利用料金 (7～8時間未満枠) 

デイサービスみしょうえんは、毎日の生

活に介護や支援が必要な方が介護保険を

利用して日帰りで利用するサービスを提

供しています。 
 

必要な介護や運動、レクリエーション趣

味活動をしながら、住み慣れた地域で、

笑顔で活き活きと生活していけるように

お手伝いをさせていただくと同時に、ご

家族の介護負担の軽減をお手伝いさせて

頂きます。 

デイサービスみしょうえんの特長

概 要 

● 提供サービス  ① 地域密着型通所介護 

● 提供サービス  ② 総合事業(通所型サービス) 

● 事業所番号   ① 0590900171 

         ② 0570925792 

● 利用定員    １８名 

● 営業時間    ８:３０～１７:３０ 

● ９:３０～１６:３０ 

 （18：30まで10分につき、100円で延長可

能。延長時の送迎は出来ませんのでご了承くだ

さい。） 

● 定休日 第３木曜日・日曜日 

     (お盆年末年始問わず) 

総合事業の事業対象者と要支援1～2の方

(鹿角市在住者)、および 

介護度1～5の認定を受けられている方

(鹿角市在住者)がご利用出来ます。 

ご担当のケアマネージャーさまにサービ

ス利用希望のご相談をしてください。 
 

なお、決まったケアマネージャーさまが

いらっしゃらない場合でも大丈夫です。 

デイサービスみしょうえんまでお気軽に

お問い合わせ下さい。 

ご本人様の能力を最大限に活かし、 

介助しすぎに配慮しながらサービス

を提供しています。 

記載内容は全て令和7年1月1日時点の情報に基づいております 

コーヒータイムで 

リフレッシュ 

春 や 秋 に は ド ラ イ ブ に

行ったり、楽しいゲーム

やリハビリ運動、レクリ

エーションなど楽しみが

いっぱい。 

ご自分のペースでご参加

下さい。 

温泉気分で 

りんご湯♪ 

春や秋には 

ドライブへGO 


