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【報告事項】 

令和元(平成 31)年度、社会福祉法人寿光会は本格的な事業を開始してから 2 年目を迎え

ることが出来ました。 

平成から令和へと時代が移り、急速に進む少子高齢化、地方から都市への人やモノの一極

集中、消費増税、並びに想定を超えた自然災害や未知の感染症等、取り巻く環境が日々変化

するこの新しい時代に社会福祉法人としてどのように向き合い対応すべきか、大きな節目

を実感しております。 

そのような中、事業運営の中心となる鹿角微笑苑は、平成 7 年 5 月に介護老人保健施設

として開苑して以来 25 年目に突入しました。 

介護老人福祉施設としてはまだまだ新人ながら、地域に根差した老舗施設としての誇り

を常に持ち、一年実働してまいりました。 

 

令和元(平成 31)年度の法人重点目標としては、第 2 種社会福祉事業である老人デイサー

ビス事業において、「通所介護」から「“地域密着型”通所介護」へと提供サービスを変更い

たしました。利用定員数は少なくなりましたが（20 名→18 名）、月の平均利用者数は実質 2

割程アップしております。 

併せて関上自治会総会や民生委員の研修会への参加、その他地域イベントヘの協力及び

参加、地域の方々で組織したボランティア倶楽部の活動協力等、社会福祉法人として地域を

意識した活動にも力を入れてきました。 

また、内部的には職員の定着率向上から組織の強化並びに研修会の定期開催に力を注ぐ

ことが出来ました。今後は中堅職員の意識と技術の向上にも力を入れ、組織全体の質の向上

に努めたいと考えます。 

 

次に、事業所別の運営状況につきましては以下の通りとなります。 

 

① 平成 30 年度より入所目標数字を明確化し、短期入所とのバランスを取りながら入所者

数の安定に努めました。目標とする平均 95 名には残念ながらあと少しの所で届きませ

んでしたが、看取り介護の定着と個人を意識したサービスの総合提供により、冬期間で

も安定した入所サービスを提供できたことは今後にも生かすことが出来ます。 

② 外部研修を増やし、レポートの回覧や研修報告会等を通じて職員個々の資質向上へと繋

げております。 
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③ 介護老人福祉施設においても医療の処置が必要な要介護者の増加を実感しています。在

所期間の長期化による加齢、重度化や疾患に伴う医療的ケアを望む方が今後益々増える

と思われます。現在の職員配置体制は当面継続すべき事項と考えます。 

 

① 地域密着型サービスへの変更に伴い、利用者およびそのご家族と職員の距離が近くなり、

個々を意識した柔軟な対応が可能となりました。日々の業務を通じ、連携が密になった

と感じております。 

② 令和 2 年度より通所独自の行事予定を作成し、デイサービスを利用される方々に合わせ

た行事内容を検討し実施しています。結果、行事に合わせたサービス利用の増加や利用

者同士が声を掛け合い行事参加する傾向も目立ちました。 

③ 機関紙「みずほだより」を毎月発行し、活動状況の報告並びに行事の案内や昼食メニュ

ーを載せることで、利用者およびそのご家族と情報の共有が図れ、利用サービスの選択

肢が増えました。年間を通じた利用者数の安定に寄与したと捉えております。 

 

令和元年 10 月より、鹿角市では新規・区分変更以外で前回と比べ状態に大きな変化のな

い方は介護保険の有効期限が最長 3 年となりました。同時に介護報酬の改定もあり、各事

業所と連携したサービス調整のもと、その人らしい生活を送れるよう計画票を作成し、サー

ビスを提供してきました。 

① 令和元（平成 31）年度の新規契約者が 9 名(内、地域包括支援センターからの紹介 3 名)、

10 名が利用終了、相談のみは 6 名、月平均利用者数は約 20 名でした。 

② 介護度の高い利用者は退院後に施設入所を希望されるケースが多く、サービス継続に繋

げることが困難であるのに対し、介護度の低い利用者は自宅での生活を希望する方が多

く、居宅サービスの継続に繋がるケースが多いと感じました。 

今後の課題として、顔が見える関係づくりにおいても環境を整える必要性を強く感じ

ております。 

 

平成 12 年に施行された介護保険法も今年で施行 20 年目となります。 

新たな社会保険方式の介護保険も今では高齢者介護分野の基幹となり、市町村が窓口と

なる一番身近な地域保険としての意味合いが年々強まっております。 

令和元(平成 31)年度は介護サービスを提供する法人としてコンプライアンス（法令遵守）
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の強化、ガバナンス（企業統治）の構築に力を注ぐ一年でした。 

介護老人保健施設からの転換後、法人安定化のためコンプライアンスに基づいた組織力

を高めるべく、具体的には安定した利用実績と職員の資質向上、長期定着を柱に事業を運営

してまいりました。 

また限られた事業所運営のなか、常に地域を意識した事業活動も継続してきました。 

しかしながらまだ力を出し切れていない点があるのも事実です。目まぐるしく変わる社

会情勢を見定めながら必要とされるニーズを見極め、急務とする法人全体の底上げを今後

も継続してまいります。 

総体的な実績は必ず次年度への礎となることを確信しております。 

 

以上、令和 2 年度への持続的な事業運営に向けた令和元(平成 31)年度の事業報告とさせ

ていただきます。 

 

 

令和２年 5 月 25 日 

社会福祉法人 寿 光 会 

理事長 福永 隆夫 
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資料－１

① 【評議員会】

出 席 数 顛　末

　令和元年 ６月 ２０日 評議員　５名 　　議案第　１号　平成３０年度　事業報告　について

　第１回　評議員会 （欠席　２名） 　　議案第　２号　平成３０年度　決算報告　について 承　認

　　議案第　３号　任期満了に伴う理事及び幹事の選任　について

　令和２年 ３月 １６日 評議員　７名 　　議案第　４号　令和元年度　補正予算（案）（第２回）　について

　第２回　評議員会 　　議案第　５号　令和２年度　事業計画（案）　について 承　認

　　議案第　６号　令和２年度　予算書（案）　について

　　議案第　７号　定款の変更　について

② 【理事会】

出 席 数 顛　末

　令和元年 ６月 ５日 理事　６名 　　議案第　１号　平成３０年度　事業報告　について

　第１回　理事会 監事　１名 　　議案第　２号　平成３０年度　決算報告　について 承　認

（欠席　１名） 　　議案第　３号　平成３０年度　監事監査報告　について

　　議案第　４号　理事・監事候補者の選任　について

　　議案第　５号　評議員候補者の選任　について

　　議案第　６号　令和元年度　第１回定時評議員会の開催　について

　　議案第　７号　令和元年度　第１回定時評議員選任解任委員会の

　　　　　　　　　　　開催について

　令和元年 ６月 ２４日 理事　５名 　　議案第　８号　理事長の選任　について

　第２回　理事会 監事　１名 　　議案第　９号　常務理事の選任　について 承　認

（欠席　２名） 　　議案第　10号　令和元年度　補正予算（第１回）　について

　令和２年 ３月 ６日 理事　６名 　　議案第　11号　令和元年度　補正予算（案）（第２回）　について

　第３回　理事会 監事　１名 　　議案第　12号　令和２年度　社会福祉法人寿光会　事業計画（案） 承　認

（欠席　１名） 　　　　　　　　　　　について

　　議案第　13号　令和２年度　社会福祉法人寿光会　予算書（案）

　　　　　　　　　　　について

　　議案第　14号　定款の変更　について

　　議案第　15号　令和元年度　第２回定時評議員会の開催　について

　　議案第　16号　評議員選任解任委員の選出　について

開 催 年 月 日 付　議　事　項

開 催 年 月 日 付　議　事　項

〖 理事会・評議員会開催記録 〗
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資料－２

１．介護老人福祉施設鹿角微笑苑
　　（特別養護老人ホーム／令和2（'20）年 3月31日現在）

①【介護度別表（実利用者人数に基づく）】

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計
(前年度)

平均介護度
(前年度)

月延利用者数
(前年度)

入院者延数
(前年度)

平均
利用者数/日

(前年度)

4月 2 2 19 41 26 90 4.0 2,660 12       88.7
(  93 ) (  3.9 ) (  2,735 ) (  24 ) (  91.2 ) 

5月 2 2 19 43 26 92 4.0 2,769 48       89.3
(  91 ) (  3.9 ) (  2,815 ) (  2 ) (  90.8 ) 

6月 2 2 18 47 24 93 4.0 2,760 38       92.0
(  95 ) (  3.9 ) (  2,700 ) (  73 ) (  90.0 ) 

7月 2 1 14 53 26 96 4.0 2,919 20       94.2
(  94 ) (  4.0 ) (  2,823 ) (  60 ) (  91.1 ) 

8月 2 1 13 54 26 96 4.1 2,888 -         93.2
(  94 ) (  4.0 ) (  2,813 ) (  44 ) (  90.7 ) 

9月 2 1 11 57 22 93 4.0 2,782 14       92.7
(  93 ) (  4.0 ) (  2,764 ) (  0 ) (  92.1 ) 

10月 2 1 12 58 22 95 4.0 2,851 54       92.0
(  94 ) (  3.9 ) (  2,836 ) (  13 ) (  91.5 ) 

11月 2 1 9 59 23 94 4.1 2,791 34       93.0
(  95 ) (  3.9 ) (  2,686 ) (  85 ) (  89.5 ) 

12月 2 1 11 60 23 97 4.0 2,911 78       93.9
(  92 ) (  4.0 ) (  2,737 ) (  115 ) (  88.3 ) 

1月 2 1 12 58 23 96 4.0 2,853 31       92.0
(  92 ) (  4.0 ) (  2,810 ) (  42 ) (  90.6 ) 

2月 2 1 12 58 23 96 4.0 2,646 22       91.2
(  91 ) (  4.0 ) (  2,444 ) (  13 ) (  87.3 ) 

3月 2 1 13 54 26 96 4.1 2,924 11       94.3
(  92 ) (  4.0 ) (  2,691 ) (  0 ) (  86.8 ) 

全体平均 4.0 2,813 30 92.2
(前年度) (  4.0 ) (  2,738 ) (  39 ) (  90.0 ) 

②【（入所）実利用者人数／状況】

入所元 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

在宅 1         2         1         1         -         -         -         1         -         1         -         -         7         

特養 1         -         -         1         -         -         2         -         2         1         -         -         7         

他施設 -         -         1         1         -         -         -         1         1         -         4         3         11       

病院 -         1         1         -         2         -         1         -         -         2         -         -         7         

合計 2         3         3         3         2         -         3         2         3         4         4         3         32       

③【（退所）実利用者人数／状況】

退所先 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

在宅 -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

特養 -         -         -         1         -         -         -         -         -         -         -         -         1         

他施設 -         -         -         -         1         -         -         -         -         -         -         -         1         

病院 1         1         -         -         -         -         1         -         1         -         2         -         6         

看取り -         1         -         1         2         1         1         -         3         -         1         -         10       

死亡 -         -         -         -         -         -         1         -         1         4         -         1         7         

合計 1         2         -         2         3         1         3         -         5         4         3         1         25       

④【利用者の市町村別状況】

鹿角市 小坂町 大館市 北秋田市 能代市 県外（隣接） 県外（他）

男性 9         1         -         -         -         -         -         

女性 69       12       3         -         -         1         -         

合計 78       13       3         -         -         1         -         
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⑤【利用者年齢構成】

（歳） 60未満 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99 100以上

男性 1         3         4         1         1         -         -         

女性 1         1         1         1         4         17       23       24       11       2         

合計 1         1         2         1         7         21       24       25       11       2         

⑥【利用者平均年齢・最長、最低年齢】 ⑦【待機者状況】

平均 最長年齢 最低年齢 鹿角市 小坂町 大館市 他県 合計

男性 80.1 92 65 男性 12       1         -         1         14       

女性 87.7 101 58 女性 16       2         1         -         19       

合計 86.9 合計 28       3         1         1         33       

⑧【利用期間】

14日以内 15日～1ヶ月未満 1～3ヶ月未満 3～6ヶ月未満 6ヶ月～1年未満 1～2年未満 2～3年未満 3～4年未満 4年以上

男性 1         2         -         2         5         -         -         -         

女性 1         1         6         6         7         64       -         -         -         

合計 1         2         8         6         9         69       -         -         -         

⑨【平均利用期間】

（ヶ月） （日）

男性 14.2 427.1

女性 18.7 560.5

合計 18.2 546.5
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資料－３

２．介護老人福祉施設鹿角微笑苑
　　（（介護予防）短期入所生活／令和2（'20）年 3月31日現在）

①【介護度別表（実利用者人数に基づく）】

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計
(前年度)

平均介護度
(前年度)

月延利用者数
(前年度)

平均
利用者数/日

(前年度)

4月 -         -         1         1         3         2         -         7 2.9 109 3.6
(  6 ) (  2.5 ) (  72 ) (  2.4 ) 

5月 -         -         2         2         2         2         -         8 2.5 135 4.4
(  5 ) (  2.6 ) (  61 ) (  2.0 ) 

6月 -         -         1         2         -         2         -         5 2.6 90 3.0
(  4 ) (  2.3 ) (  32 ) (  1.1 ) 

7月 -         -         1         1         1         1         -         4 2.5 68 2.2
(  4 ) (  2.3 ) (  59 ) (  1.9 ) 

8月 1         -         1         1         1         1         2         7 2.9 113 3.6
(  4 ) (  1.8 ) (  36 ) (  1.2 ) 

9月 -         -         2         2         1         1         2         8 2.9 122 4.1
(  4 ) (  2.3 ) (  51 ) (  1.7 ) 

10月 -         -         2         2         1         1         -         6 2.2 95 3.1
(  3 ) (  1.7 ) (  42 ) (  1.4 ) 

11月 -         -         -         1         2         1         -         4 3.0 80 2.7
(  4 ) (  1.5 ) (  45 ) (  1.5 ) 

12月 -         -         -         1         3         1         -         5 3.0 78 2.5
(  5 ) (  1.8 ) (  92 ) (  3.0 ) 

1月 -         -         -         2         3         -         -         5 2.6 75 2.4
(  4 ) (  2.0 ) (  71 ) (  2.3 ) 

2月 -         -         -         2         2         -         -         4 2.5 82 2.8
(  4 ) (  2.0 ) (  69 ) (  2.5 ) 

3月 -         -         -         2         2         1         -         5 2.8 116 3.7
(  9 ) (  2.2 ) (  156 ) (  5.0 ) 

全体平均 2.7 97 3.2
(前年度) (  2.1 ) (  66 ) (  2.2 ) 

②【利用者の市町村別状況】

鹿角市 小坂町 大館市 県外（隣接） 県外（他）

男性 -         -         -         -         -         

女性 4         -         -         -         -         

合計 4         -         -         -         -         

③【利用者年齢構成】

（歳） 60未満 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99 100以上

男性 -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

女性 -         -         -         -         -         -         2         1         1         -         

合計 -         -         -         -         -         -         2         1         1         -         

④【利用者平均年齢・最長、最低年齢】

平均 最長年齢 最低年齢

男性 0.0 -         -         

女性 90.8 97       85       

⑤【利用期間】 ⑥【平均利用期間】

14日以内 15日～1ヶ月未満 1～3ヶ月未満 3～6ヶ月未満 （ヶ月） （日）

男性 -         -         -         -         男性 -       -       

女性 1         -         2         1         女性 2.0      59.8    

合計 1         -         2         1         合計 -       -       
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資料－４

３．デイサービスみしょうえん
　　（通所介護 及び 総合事業第１号通所事業／令和2（'20）年 3月31日現在）

①【介護度別表（実利用者人数に基づく）】

事業対象 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計
(前年度)

平均介護度
(前年度)

月延利用者数
(前年度)

営業日数
平均

利用者数/日
(前年度)

4月 2         1         3         9         4         3         -         1         23 1.4 233 22 10.6
(  24 ) (  1.5 ) (  212 ) (  10.1 ) 

5月 2         1         3         10       4         5         -         2         27 1.7 259 22 11.8
(  26 ) (  1.4 ) (  217 ) (  9.9 ) 

6月 2         1         3         9         5         5         -         2         27 1.7 236 21 11.2
(  26 ) (  1.4 ) (  223 ) (  10.1 ) 

7月 2         2         4         9         6         5         -         2         30 1.6 299 23 13.0
(  26 ) (  1.6 ) (  233 ) (  10.6 ) 

8月 2         2         5         8         8         5         -         1         31 1.5 270 22 12.3
(  25 ) (  1.5 ) (  214 ) (  9.7 ) 

9月 2         2         5         8         9         5         -         -         31 1.4 262 21 12.5
(  24 ) (  1.5 ) (  208 ) (  9.9 ) 

10月 2         2         4         8         7         5         1         -         29 1.5 271 22 12.3
(  24 ) (  1.5 ) (  230 ) (  10.0 ) 

11月 2         2         4         8         5         6         -         -         27 1.4 268 22 12.2
(  23 ) (  1.5 ) (  190 ) (  9.0 ) 

12月 2         2         4         8         6         6         -         -         28 1.5 237 22 10.8
(  25 ) (  1.5 ) (  219 ) (  10.0 ) 

1月 2         3         4         8         6         5         -         -         28 1.4 239 22 10.9
(  23 ) (  1.5 ) (  194 ) (  8.8 ) 

2月 1         3         4         8         6         4         -         -         26 1.3 253 21 12.0
(  23 ) (  1.3 ) (  172 ) (  8.6 ) 

3月 2         2         4         7         8         4         -         -         27 1.4 260 22 11.8
(  22 ) (  1.5 ) (  204 ) (  9.3 ) 

全体平均 1.5 257 22 11.8
(前年度) (  1.5 ) (  210 ) (  9.7 ) 

②【利用登録者数（月末時点）】

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

24       26       27       29       31       31       31       30       30       28       28       28       29       

③【延べ利用キャンセル数（理由が利用日振替の場合を含む）】

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

9         15       20       14       33       15       23       28       46       32       23       29       24       

④【利用登録者の地区別状況】

花輪 山根 毛馬内 瀬田石 錦木 末広 大湯 十和田他 小坂町

男性 -         1         1         -         1         -         3         -         -         

女性 -         -         8         1         4         1         6         2         -         

合計 -         1         9         1         5         1         9         2         -         

⑤【利用登録者年齢構成】

（歳） 64未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95以上

男性 -         -         -         -         4         1         1         -         

女性 -         -         -         3         3         11       5         -         

合計 -         -         -         3         7         12       6         -         

⑥【利用登録者平均年齢・最長、最低年齢】

平均 最長年齢 最低年齢

男性 85.3 94       80       

女性 86.0 94       76       

合計 85.7    94       78       
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資料－５

４．指定居宅介護支援事業所みしょうえん
　　（居宅介護支援／令和2（'20）年 3月31日現在）

①【利用者介護度別表】

その他 事業対象 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計
(前年度)

平均介護度
(前年度)

4月 -         -         -         -         9         5         4         2         3         23 2.3
(  20 ) (  2.0 ) 

5月 -         -         -         -         9         5         4         2         3         23 2.3
(  28 ) (  2.4 ) 

6月 -         -         -         -         9         5         4         2         3         23 2.3
(  31 ) (  2.4 ) 

7月 -         -         -         -         8         5         4         2         3         22 2.4
(  30 ) (  2.4 ) 

8月 -         -         -         -         7         6         5         2         2         22 2.4
(  30 ) (  2.4 ) 

9月 -         -         -         -         7         7         5         2         2         23 2.3
(  31 ) (  2.5 ) 

10月 -         -         -         -         8         6         5         3         2         24 2.4
(  31 ) (  2.5 ) 

11月 -         -         -         -         7         6         7         1         2         23 2.3
(  31 ) (  2.4 ) 

12月 -         -         -         -         7         7         6         -         2         22 2.2
(  31 ) (  2.4 ) 

1月 -         -         -         -         6         7         5         -         1         19 2.1
(  33 ) (  2.3 ) 

2月 -         -         -         -         6         6         7         1         1         21 2.3
(  34 ) (  2.2 ) 

3月 -         -         -         -         6         8         7         1         1         23 2.3
(  32 ) (  2.3 ) 

全体平均 2.3
(前年度) (  2.4 ) 

②【給付管理者数】

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

鹿角市 21       21       23       21       21       22       20       19       18       18       19       21       244     

小坂町 -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

③【利用者の地区別状況】

花輪 尾去沢 山根 毛馬内 瀬田石 錦木 末広 大湯 十和田他 小坂町

男性 1         -         2         2         -         2         1         3         -         -         

女性 -         -         -         5         1         2         -         2         2         -         

合計 1         -         2         7         1         4         1         5         2         -         

④【利用者年齢構成】

（歳） 64未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95以上

男性 -         -         -         -         5         3         1         1         

女性 -         -         -         2         1         7         1         -         

合計 -         -         -         2         6         10       2         1         

⑤【利用者平均年齢・最長、最低年齢】

平均 最長年齢 最低年齢

男性 85.3 97       80       

女性 85.8 94       76       
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資料－６

① 【施設内研修】

受講対象

月 日 現任 新人

4 1 　・身体拘束廃止について（１回目）  米田課長代理 座学 1 － ○

5 　・身体拘束廃止について（２回目）  米田課長代理 座学 1 － ○

15～25 　・身体拘束廃止について  － 回覧 － ○ －

15～25 　・認知症について  － 回覧 － ○ ○

25 　・基礎－Ⅰ（法人理念と微笑の精神について）  岩尾先生 座学 7 ○ ○

5 17 　・身体拘束に無い看護について  中村総括管理者 座学 16 ○ ○

15～25 　・接遇マナーについて  － 回覧 － ○ ○

22 　・基礎－Ⅱ（社会人としてのマナー）  福永理事長 座学 4 ○

6 5 　・食中毒の予防について  藤井主任 座学 6 ○ －

20～30 　・食中毒の予防について  － 回覧 － ○ ○

7 22 　・事故防止、緊急時の対応について  中村総括管理者 座学 20 ○ ○

22～8/8 　・事故防止、緊急時の対応について  － 回覧 － ○ ○

8 26 　・看取り、精神的ケアの対応について（１回目）  杉本係長、畠山主任 座学 17 ○ ○

29～9/上旬 　・看取り、精神的ケアの対応について（１回目）  － 回覧 － ○ ○

9 27～10/7 　・骨折時の対応について  － 回覧 － ○ ○

10 27 　・感染症予防について（ノロ、インフル等）  外部講師 座学 18 ○ ○

27～11/8 　・感染症予防について（ノロ、インフル等）  － 回覧 － ○ ○

11 10～25 　・防災について  － 回覧 － ○ ○

12 16 　・褥瘡予防、移動移乗について  池田課長補佐 座学 23 ○ ○

2 2～28 　・虐待防止について  － 回覧 － ○ ○

19～28 　・プライバシー保護について  － 回覧 － ○ ○

3 13～27 　・看取り、精神的ケアの対応について（２回目）  － 回覧 － ○ ○

14～28 　・法令尊守（介護保険の改正等）について  － 回覧 － ○ ○

開催日

〖 職 員 研 修 実 施 記 録 〗

参加人数　　研修内容  講師 方法
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② 【外部研修、他】

月 日 

5 14 鹿角市

22 秋田市

29 鹿角市

6 3～4 秋田市

21 鹿角市

7 1～2 秋田市

3 秋田市

16～17 秋田市

17 鹿角市

8 1 秋田市

7 秋田市

9 9 秋田市

24 北秋田市

27 秋田市

27 北秋田市

10 16 秋田市

28 北秋田市

11 8 秋田市

8 小坂町

14 秋田市

14 秋田市

19 大館市

20 大館市

12 3 北秋田市

13 秋田市

19 鹿角市

25 北秋田市

2 17 大館市

17 鹿角市

 通所介護職員　１名

 介護課職員　１名

　・社会福祉施設における感染症対策研修会  看護課職員　１名

　・入退院支援研修  福祉課職員　１名

　・リスクマネジメント研修  介護課職員　１名

 居宅管理者　１名

　・秋田県保育士等キャリアアップ研修　乳児保育  介護課職員（子供室）　２名

　・年末調整説明会  総務課職員　１名

　・働き方改革関連法案及び治療と仕事の両立支援講習会  総務課職員　１名

　・小坂町医療介護連携研修会  居宅管理者　１名

　・社会福祉法人監事研修  湯澤施設長

　・雇用管理責任者講習　「介護労働者の雇用管理総論」  中村総括管理者

 看護課職員　１名

　・福祉職員キャリアパス対応生涯研修（チームリーダーコース）

　・女性運転者体験型交通安全講習会

　・福祉職員キャリアパス対応生涯研修（中堅職員コース）

　・精神保健福祉ボランティア研修会 （鹿角市障害者社会参加促進事業）

　・地震BCP訓練体験セミナー

　・HACCPの考え方を取り入れた衛生管理講習

　・介護施設等看護実務者研修（第４回）　「高齢者の心理の理解」

　・働き方改革関連法セミナー

　・福祉保健施設事業所等看護職員研修

　・認知症介護基礎研修

　・十和田地区民生児童委員協議会定例会

　・福祉保健施設事業所等職員新任研修

　・介護現場の記録

　・高齢者虐待防止セミナー

　・特定処遇改善加算への対応と認証評価基準

 介護課職員　１名

 居宅管理者　１名

 福祉課職員　１名

 介護課職員　１名

 調理課職員　１名

 看護課職員　１名

 総務課職員　１名

 看護課職員　１名

 介護課職員　１名

 介護課職員　１名

 介護課職員　1名

 福祉課職員　1名

 事務課職員　1名

　・介護施設等看護実務者研修（第２回）　「介護保険制度と看護士の役割」

　・介護施設等看護実務者研修（第３回）　「不適切ケアを考える」

 看護課職員　１名

 中村総括管理者

 湯澤施設長

 介護課職員　１名

 施設管理課職員　１名

 総務課職員　１名

 立山事務長

 看護職員　１名

 湯澤施設長

 介護課職員　1名

　・安全運転管理者講習

　・90日で人材不足が解消する求人の秘密

　・身体抑制のない看護について

開催日
場所　　研修内容  参加者
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資料－７

① 【施設行事報告】

月 日 男性 女性 計

4 10  花まつり
 テーブル上に花御堂を設置し、ご利用者様にお参りして頂く。春を意識した
昼食とおやつで季節を感じて頂く。

7 68 75 

5 12  母の日メッセージ  母の日メッセージカードの紹介。 6 77 83 

18  第２回 青葉まつり  花柳流夢の会様、大湯陽だまり太鼓様による余興を楽しむ。 6 77 83 

6 6  体育会  曲に合わせて体を動かす「きよしのズンドコ節体操」を実施（1回目）。 4 53 57 

18  父の日メッセージ  父の日メッセージカードの紹介 － － －

20  体育会  曲に合わせて体を動かす「きよしのズンドコ節体操」を実施（2回目）。 6 58 64 

22  作業ボランティア活動  施設の窓拭きと草取り作業の実施。VC会員21名、担当職員3名が参加。 － － －

7 5  七夕まつり
 願い事を記した短冊を飾り付けし、七夕の雰囲気を楽しむ。夏らしい昼食と
おやつで季節を感じていただく。

5 76 81 

8 16  盆法要・法話  円福寺御住職による法要を行い、法話を拝聴し故人を偲ぶ。 4 29 33 

9 21  第２回 敬老会
 長寿を祝い、余興（秋田みすじ会様）昼食を楽しむ。敬老メッセージカードの
紹介。

7 68 75 

10 21  たんぽ会  手作り味噌たんぽを楽しんで頂く。 6 73 79 

26  作業ボランティア活動
 車椅子操作の勉強会と公用車の車内清掃。VC役員14名、担当職員2名が
参加。

－ － －

11 全  文化祭
 ホールに大館鳳鳴高校書道部の書道作品を展示。パフォーマンス中の映像
も上映し雰囲気を楽しむ。他、利用者様作品等を展示する。

9 84 93 

12 24  クリスマス会  ホール壁面等を飾り付け、ツリーを飾りクリスマスの雰囲気を楽しむ。 5 65 70 

28  餅つき会・正月準備  鏡餅準備により実施。おやつに「やわらか福餅」を食べる。 3 23 26 

1 1  新年を祝う会  新しい年の始めを正月料理でお祝いする。 6 70 76 

16  お茶レク  抹茶入り緑茶を準備。獅子舞踊りや皿回し、福笑い等で正月気分を味わう。 2 36 38 

2 3  節分・豆まき
 地域行事である豆まきパレードと協賛し、豆の代わりに小さなお手玉を鬼に
投げつけ、邪気を祓う。午後には鬼に扮した職員が各居室を回って歩いた。

9 85 94 

3 3  雛祭り会  雛人形を飾り、昼食やおやつで雛祭りの雰囲気を楽しむ。 6 72 78 

〖 行 事 実 施 記 録 〗

実施日
 内容 行事名

参加人数
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② 【通所行事報告】

月 日 男性 女性 計

4 27～30  春の花見ドライブ
 期間中3回実施。桜の見頃の場所を求め、花見を満喫する。春を意識した昼
食とおやつで季節を感じて頂く。

4 11 15 

5 1、2  春の花見ドライブ  2回実施。同上。 4 6 10 

18  第２回 青葉まつり  花柳流夢の会様、大湯陽だまり太鼓様による余興を楽しむ。 4 11 15 

6 21～29  お買い物レク  期間中6回実施。少人数に分かれ、ドラッグストアやスーパー等に出かける。 4 6 10 

7 9 
 交流
（鹿角カトリック幼稚園）

 園児15名、（園長含む）引率の先生5名が来所。歌とダンス、手踊り等で交流
を深める。

6 11 17 

8 5～10  お買い物レク  期間中5回実施。少人数に分かれ、ドラッグストアやスーパー等に出かける。 2 8 10 

9 21  第２回 敬老会  長寿を祝い、余興（秋田みすじ会様）や昼食を楽しむ。 3 10 13 

10 22～30  お買い物レク  期間中6回実施。少人数に分かれ、ドラッグストアやスーパー等に出かける。 1 10 11 

11 5 
 クッキングレク
（干し柿づくり）

 頂き物の柿を利用し、乾燥させる。12月5日以降に参加者で頂く。 1 10 11 

2 11、14 
 クッキングレク
（米ドンチョコづくり）

 2回実施。バレンタインデーにちなんで米ドンをチョコレートで包み、皆で頂
く。

1 18 19 

実施日
 行事名  内容

参加人数
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資料－８

① 【職員の採用状況】

　　法人全体　…　　８件

(内訳) 事務課 １名／調理課 ３名／庶務課 ０名／介護課 ３名

介護職員１名

０名

０名

② 【職員の退職状況】

　　法人全体　…　　６件

(内訳) 介護課 ２名／調理課 ２名

介護職員 １名

０名

企画室 １名

(理由)

令和 ２（’２０）年 ３月 ３１日 現在

男性

女性

・ 指定居宅介護支援事業所みしょうえん

・ 法人本部

・ 定年による退職の為 （健康不安から雇用の延長を希望せず） × ２件

１年　７ヶ月 １年　８ヶ月

職員数 / 平均年齢

平均勤続年数 １年　８ヶ月

５０名 / ４５．０歳

１２名 / ５３．８歳 ８３名 / ４４．９歳

２名 / ６６．５歳 ２３名 / ４２．０歳

１０名 / ５１．３歳 ６０名 / ４６．０歳

〖 令和元年度人事の記録 〗

・ 介護老人福祉施設　鹿角微笑苑

・ デイサービスみしょうえん

・ 介護老人福祉施設　鹿角微笑苑

・ 法人本部

・ 指定居宅介護支援事業所みしょうえん

・ デイサービスみしょうえん

・ 長女（東京）の出産（第二子）の為

・ 本人の事情により短期採用であった為

合　計

７１名 / ４３．４歳

２１名 / ３８．３歳

・ 長期の入退院を繰り返す病気療養の為

・ 本人の事情の為

〖 職員の配置状況等 〗

（男女別）

常　勤 非常勤
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令和元(平成31)年度　年間行事実績

４月５月６月７月８月９月

1月
入社式13:30-､自主検査ﾁｪｯｸ(定期)
新人･現任(基礎-Ⅰ)研修「法人理念」

1水
即位の日
安全管理委員会14:30～

1土1月1木衛生委員会15:00～1日

2火2木国民の休日2日2火2金運営会議15:00～2月１・４・５丁目処遇会議14:10～

3水安全管理委員会14:30～3金憲法記念日3月１・４・５丁目処遇会議14:10～3水安全管理委員会14:30～3土小坂七夕(～4日)3火

4木衛生委員会15:00～4土みどりの日4火4木衛生委員会15:00～4日4水安全管理委員会14:30～

5金運営会議15:40～5日こどもの日5水
安全管理委員会14:30～
第1回理事会16:30～

5金七夕会11:30～5月１・４・５丁目処遇会議14:10～5木衛生委員会15:00～

6土6月
振替休日
１・４・５丁目処遇会議14:10～

6木
衛生委員会15:00～
体育会10:45～

6土6火6金運営会議15:00～

7日7火7金運営会議15:00～7日7水
安全管理委員会14:30～
花輪ねぷた(～8日)

7土

8月１・４・５丁目処遇会議14:10～8水8土小坂あかしあまつり(～9日)8月
１・４・５丁目処遇会議14:10～
鹿角市法人後見の説明会13:30～

8木8日

9火9木衛生委員会(巡視)14:30～9日9火9金法人運営会議15:00～9月３丁目処遇会議14:10～

10水花まつり会11:30～10金法人運営会議15:00～10月３丁目処遇会議14:10～10水10土10火

11木11土11火11木11日山の日11水

12金法人運営会議15:30～12日
母の日
母の日ﾒｯｾｰｼﾞｶｰﾄﾞ紹介

12水12金12月３丁目処遇会議14:10～12木

13土13月３丁目処遇会議14:10～13木13土13火
お盆・法要14:00～
消防用設備点検9:00～11:00

13金法人運営会議15:00～

14日14火利用者体重測定(～16日)14金法人運営会議15:00～14日海の日14水14土

15月
３丁目処遇会議14:10～
事業所顔合わせ会/保健ｾﾝﾀｰ13:30～

15水15土15月３丁目処遇会議14:10～15木15日鹿角市元気フェスタ

16火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～18日)

16木衛生委員会(会議)15:00～16日父の日16火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～18日)

16金運営会議16:00～16月
敬老の日
処遇会議14:10～

17水17金17月
処遇会議14:10～
父の日ﾒｯｾｰｼﾞｶｰﾄﾞ紹介11:30～

17水
十和田地区民生児童委員協議会定例
会13:30～

17土17火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～19日)

18木18土
第2回微笑苑青葉まつり10:30～
(開苑1周年記念祭)

18火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～20日)

18木18日18水

19金19日19水19金法人運営会議15:00～19月
処遇会議14:10～
花輪ばやし(～21日)

19木

20土20月処遇会議14:10～20木
第1回評議員会16:30～
体育会10:45～

20土20火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～22日)

20金

21日21火
主任会議14:30～
法人監督15:00～

21金運営会議15:00～21日21水毛馬内盆踊り(～23日)21土敬老会10:30～

22月処遇会議14:10～22水
新人･現任(基礎-Ⅰ)研修
「社会人のﾏﾅｰ」14:30～

22土春の作業ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ10:00～22月処遇会議14:10～22木22日

23火23木介護課会議17:30～23日第15回十和田地区市民運動会23火23金運営会議15:00～23月
秋分の日
２丁目処遇会議14:10～

24水24金24月
２丁目処遇会議14:10～
臨時理事会16:30～

24水24土24火

25木25土25火25木介護課会議17:30～25日25水

26金26日26水26金運営会議15:00～26月
２丁目処遇会議14:10～
校外学習(青森中央短大)給食管理実習(～
30日)

26木介護課会議17:30～

27土27月
２丁目処遇会議14:10～
VC役員会12:00～

27木避難訓練14:30～27土27火27金法人運営会議15:00～

28日28火28金28日28水28土
第65回十和田高等学校強歩大会
9:30～

29月
昭和の日
２丁目処遇会議14:10～

29水29土29月２丁目処遇会議14:10～29木
十和田高校強歩大会協力者会議
18:00～

29日

30火国民の休日30木30日30火30金30月

31金運営会議15:00～31水31土
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令和元(平成31)年度　年間行事実績

１１月１２月１月２月３月

1火1金文化祭(作品展示/～30日)1日1水
元日
新年お祝い会10:30～

1土1日

2水安全管理委員会14:30～2土2月１・４・５丁目処遇会議14:10～2木2日2月１・４・５丁目処遇会議14:10～

3木衛生委員会15:00～3日文化の日3火3金3月
節分・豆まき(玄関のみ/11:15～)
１・４・５丁目処遇会議14:10～

3火ひな祭り会11:30～

4金
運営会議15:00～
VC役員会12:00～

4月
振替休日
１・４・５丁目処遇会議14:10～

4水安全管理委員会14:30～4土4火4水安全管理委員会14:30～

5土5火5木衛生委員会15:00～5日5水安全管理委員会14:30～5木衛生委員会15:00～

6日6水安全管理委員会14:30～6金運営会議15:00～6月１・４・５丁目処遇会議14:10～6木衛生委員会15:00～6金第3回理事会16:30～

7月１・４・５丁目処遇会議14:10～7木衛生委員会15:00～7土
社会福祉法人忘年会(ﾎﾃﾙ鹿角)
19:00～

7火7金運営会議14:00～7土

8火8金法人運営会議15:00～8日8水安全管理委員会14:30～8土8日

9水9土9月３丁目処遇会議14:10～9木9日9月３丁目処遇会議14:10～

10木避難訓練14:30～10日10火主任会議(回覧)10金法人運営会議15:00～10月３丁目処遇会議14:10～10火

11金運営会議14:00～11月３丁目処遇会議14:10～11水11土11火建国記念の日11水

12土12火12木12日12水12木

13日
令和元年度介護支援専門員実務者研
修受講試験

13水13金法人運営会議15:00～13月
成人の日
３丁目処遇会議14:10～

13木13金法人運営会議15:00～

14月
体育の日
３丁目処遇会議14:10～

14木14土医療法人寿光会忘年会(千葉旅館)14火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～16日)

14金法人運営会議15:00～14土

15火
主任会議(回覧)
利用者体重測定(～17日)

15金15日15水15土15日

16水令和元年度介護保険施設等実地指導16土16月処遇会議14:10～16木
衛生委員会15:00～
お茶レク14:00～

16日16月
処遇会議14:10～
第2回評議員会16:30～

17木17日17火
認可外保育施設に対する指導監査9:30～
利用者体重測定(～19日)17金17月処遇会議14:10～17火

主任会議(回覧)
利用者体重測定(～19日)

18金法人運営会議15:00～18月処遇会議14:10～18水18土18火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～20日)

18水

19土19火
主任会議14:30～
利用者体重測定(～21日)

19木19日初釜(岩尾先生挨拶/予定)→中止19水19木

20日20水20金運営会議15:00～20月処遇会議14:10～20木20金春分の日

21月
処遇会議14:10～
たんぽ会9:00～
大沢桃子福祉コンサート10:00～

21木21土21火21金21土

22火即位礼正殿の儀22金運営会議15:30～22日22水22土22日

23水23土勤労感謝の日23月２丁目処遇会議14:10～23木介護課会議17:30～23日天皇誕生日23月２丁目処遇会議14:10～

24木24日24火
クリスマス会11:30～
(名画座「ﾎｰﾑ･ｱﾛｰﾝ」)14:00～

24金VC役員会12:00～24月
振替休日
２丁目処遇会議14:10～

24火

25金運営会議15:00～25月２丁目処遇会議14:10～25水25土25火25水

26土VC作業ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ10:00～26火26木26日第32回介護福祉士国家試験(筆記)26水26木介護課会議17:30～

27日27水27金運営会議15:00～27月２丁目処遇会議14:10～27木27金運営会議15:00～

28月２丁目処遇会議14:10～28木介護課会議17:30～28土もちつき14:00～28火28金運営会議9:30～28土

29火鹿角市法人監督13:30～29金運営会議15:00～29日29水29土VC総会･懇親会(千葉旅館)18:00～29日

30水30土30月30木30月

31木31火31金運営会議15:00～31火

１０月
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